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A projekt az Eurdpai Unid’
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DiISZPOLGARI CiM

Csanadpalota Varos Onkormanyzatanak Képvise-
|6-testiilete tajékoztatja a lakossagot, a telepllésen
mikodd partokat, civil szervezeteket, hogy a

,CSANADPALOTA VAROS
DISZPOLGARA”

kitintetd cimre érdemes szemslyre/személyek-
re vonatkozo javaslatokat, az érdemek ismerte-
tésével 2013. janius hé 15. napjaig lehet eljuttatni
Csanadpalota Varos Polgarmesteréhez.

A kitiintetd cim adomanyozasarsl a Képviseld-tes-
tllet a junius havi munkaterv szerinti (lésén dont,
az atadasra pedig a varosnapi rendezvénysorozat
keretében tartott linnepi testiiieti (lésen kerlll sor.

2012-ben ,Csanadpalota Varos Diszpolgara” ki-
tintetd cimet kapott;
Kodran Sandor és Perneki Lasz/0.

Tajékoztatasul a diszpolgari cimmel korabbi évek-
ben kitlintettek névsora:

Bazs6 Dénes, Erdélyi Lajos, .

ifjo Gila Mihalyné, Gyulay Endre,
Hamberger Sandorné sz. Kalman Edit,

Hari Lajos, Dr. Hegyes Lajos, Juhész LaszIé,
Kallai Istvan, id. dr. Krivan Gyula,

Dr. Krivan Gyula, Kurunczi Mihaly,

Mari Ferenc, Dr. Mary GyGrgy,

Nagyfalusi Istvanné,

Dr. Szendrei Janos, Dr. Varkonyi Ferenc.
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A KOZFOGLALKOZTATASROL

- Termdre fordult a kdzfoglatkoztatas mezégazda-
sagi mintaprogramja keretében folyd gombaterme-
lés. A leszliretelt termés a lakossag részére kedve-
z& aron kerll értékesitésre.

- Folyik az elmult évben épitett féliasatrak betele-
pitése is. A foliasatrak alatt paprikat, paradicsomot
és uborkat termelnek, a termés a lakossag részére
kerll értékesitésre.

- Elindult a betonelem gyartas is. A legyartott be-
tonelemek a belterlileti jardak feidjitasahoz keriiinek
fethasznalasra.

HELY! IPARGZESI ADOT FIZETOK
 FIGYELMEBE

Felhiviuk az adoalanyok figyelmét, hogy a helyi ipar-
{izési ad6 bevallas benyuijtasi hatarideje - az adozas
rendjérdl sz4io 2003. évi XCII. torvény 32. § /1/ bekezdé-
se szerint - 2013. majus 31,

A bevallast a fenti idépontig kell benyujtani postai
uton, vagy személyesen a Csanadpalotai K6zos Onkor-
manyzati Hivatal (6913 Csanadpalota, Kelemen Laszlé
tér 10.) adéligyi (gyintézéjénél a 121 -es irodaban.

A 2012. EVI BEVALLASI NYOMTATVANY LETOLTHE-
TO A www.csanadpalota.hu HONLAPROL, ILLETVE
BESZEREZHETO AZ ONKORMANYZAT! HIVATALBAN
UGYFELFOGADAS! IDOBEN,

Az el6irt 2012, évi adoelbleg és tényleges add kiilon-
bozetét a bevallas benyujtasara el6irt torvényi hataridéig,
2013. majus 31-ig kell rendezni.

Az Onkormdnyzati Hivatal tigyfélfogadasi rendje:
Hetié: 800 oratol - 1200 ordig 1230 gratdl - 16.00 éraig
Kedd 800 oratdl - 1200 draig -

Szerda: 800 oratol - 1200 draig 12.30 oratd! - 1600 oraig
Csiitdrdk: - -
Péntek: 800 oratdl - 1200 draig -

KOZTERULETEK
GONDOZASA

A koztisztasag fenntartasaroi szold
hatalyos dnkormanyzati rendeletben:
foglaltak alapjan kérjiik
az ingatlantulajdonosokat az
ingatlanaik el6tti kdzteriilet gondozasara,
a csapadeékviz-elvezetd arok
karbantartasara.
® 006

Az Onkormanyzat diffizetés ellenében to-
vabbra is véllalja az ingatlanok el6tti kézte-
riileten a finyirast.

A szolgéltatas az Onkormanyzati Hivatal
pénztaraban rendefhetd meg a dij egyidejii
megfizetése mellett, ligyfélfogadas idében.
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POZITIV GONDOLKODAS - VALODI HASZON

Az évek soran tobb btlet is felvetédott, hogy a
kézmunka - programot olyan hatékonysdggal mi-
kédtethessik, hogy ez a kés6bbiek sordn akar 6nallo
kereseti forraskent js szerepelhessen. A varos , kar-
bantartisa” mellett novénytermesztéssel foglalko-

m A gombaételek nem tarolhatdk, még a legkitlinébb
hitészekrényben sem. (legfeljebb a kévetkezd étkezésig
taroljuk, vagy hasznaljuk fel az étel izesitésére, szendvi-
csek készitésére.)

zoft a telepiilés, a foliasator kiugrdsi Kisérlete utan |

egy tjabb novényt vezetett be a program, a gomba-

fermesztést, melyet a régi nevelSotthon épiiletébe

.rendeztek be.

Akik az iskolapadban odafigyeltek, azok majd csu-
nyan néznek ram, hiszen a gombak hivatalosan nem a
novenyek orszagaba tartoznak, killén csoportba sorol-

jak Gket, mivel sejtieik felépitése, testszervezddésilk, és |

anyagcseréjiik nagymértékben eltér a novényekétdl, A
valodi gombak legkézelebbi rokonai az allatok és a gal-
léros ostorosok, vellk egyitt alkotjak az Opisthokontae
csoportot.

Am az egyszerli f6ldi halanddk szaméra a gombak
megessziik dket, &s nem szaladnak.-llyen alapon vannak
mergez6 és nem mérgezd gombak. (Ezt az allitdsomat
teljesen magyartanari szemmel mondom, nem termé-
szettudomanyosan, mert annyira mérges gombat még
nem lattam, aki fldhdz.vagta volna a kalapjat, és az ehe-
16 gomba sem kategdria, mert egyszer mindet meg lehet
enni. Persze az emberek élelmezése annal komolyabb
dolog, minthogy ezzel \nccelodjem igy elnézést kérek
nyelvi humorert.)

Az ehetd gombék az éleimiszerek egy kilén csoport-
jat alkotjak, bar gyakran a fiszerek, illetve a zoldségek
kbzé is soroljak éket. Az ehetd gombak legfontosabb
tapanyaga a fehérje, amelynek Osszetételét az allati fe-
hérighez hasonlithatjuk, ezért hlspdtld ételként is sza-
moljunk vele. A fehérjén kivil zsirokat, nagyon fontos
asvanyi anyagokat, vitaminokat, iz- és zamatanyagokat,
étvagygerjesztd glutaminsavakat, antibiotikus anyagokat
is tartalmaz.”

A gombat felhasznaljuk levesnek, saldtanak, foétel-
ként-(rantva, pdrkolt, fasirozott), de koretnek, levesek,
martasok, husck izesitésére, valamint pizzakhoz, vagy hi-
deg és meleg szendvicsekhez és salatakhoz is. Szaritva
levesek, husételek, salatak alkotérésze, érolve fliszerként
ugyanezekhez az ételekhez, izesitdként hasznaljak.

A gombaételekkel kapcsolatban jegyezziik meg:

® a gombat tisztitaskor ne aztassuk, csak folyovizben
mossuk meg, csepegtessik le

m fajtol figgden figyeljiink a szeletelésre is, (Pl a csi-
perke gomba barmely modon szeletelhetd)

m Csak 'sértetlen zomanclh edenyben f6zzik, mert
vassal érintkezve megfekeiedik, és kellemetlen meliékize
lesz.

m Gyengen fuszerezzuk es 50zzuk, kevesebb fliszer
és s0 jobb Osszhatast ad.

Végiil egy alféldi gombapérkéit receptje:

Hozzavaldk: 25 dkg csiperkegomba (lehet barna is); 2
kbzepes voroshagyma 5 dkg fiistélt szalonna; 1 paprika;
1 paradicsom (vagy 1 nagy tk paradicsompliré); 4 gerezd
fokhagyma; 1 csokor apritott petrezselyem; 1 ek majoran-
hag; frissen 6rélt bors és s6

Elkészitése: A meglisztitott csiperkegombat vastagabb
szeletekre vagjuk, a hagymat és a fokhagymat nagyon
aprora vagjuk. A felkockazott szalonnat zsirjara sutjik,
majd egy szlrdlapattal kiszedegetjik. Megfuttatjuk rajta
a hagymat, egy par perc alatt alacsony langon liveges-
re paroljuk. Felrehizzuk, megszérjuk a fliszerpaprikaval,
majd felontjiik 1 dl alaplével, visszatessziik a tizre, és ad-
dig fézziik, mig a l& el nem parolog. Ezutan adjuk hozza
a gombakat, a fokhagymat, a paradicsemect, a paprikat,
a fiiszereket es a bort, Lefedjiik, és alacsony langon pu-
hara paroljuk. Ha sziikséges, alaplével felontjiik. Amikor
elkeszilt, 2 ek tejfolt hozzakeveriink.

Talalaskor kilon tegylink meg a tetejére te]foltr

Az étel nagyon taplalo es a mai wlagban nem mind-
egy, hogy mit tesziink az asztalra. Mondom ezt az ar mi-
att is, hiszen a termesztett gomba a terveink szerint 400
Ft kildnkénti ar kérnyéken fog mozogni, jelen pillanatban
300 forintért aruljak a friss étetalapanyagot.

A kovetkezd szamban szeretnénk tobb receptet is
megjelentetni, ezért minden palotai lakos segitseget ke-
rem, hogy gombabdl készllt csaladi receptjeiket juttassak
el hozzank. A legjobbakat biztosan megjelentettjik.

Bodzas Istvan
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TERSEGI VERSENYEK

Maké térségében hagyomany, hogy a makoi verse-
nyeken tul egy - egy tematikus megmérettetést a kérnyék
falvaiban rendeznek meg. Hyenkor az is eléfordul, hogy
nemcsak a mi tertiletiinkrél, hanem Bekes megyebdl is
érkeznek versenyzok egy nevesebb versenyre,

igy tortént ez Pitvaroson is, ahol a térségi Arany Janos
versmondd versenyen, az 5. - 6. -os kategoriaban Békeés
- megyei tanuldk arattak babércokat, mi a 4.; 6. és a 7 he-
lyezéseket hoztuk el (Szabé Regina, Kis Lola és Simon
Vanessa), am a nagyck kozott Pitvaros mogott a képze-
letbeli ezlistérem Debreczeni Istvan nyakaba keriilt, még
a bronzot Kovacs Balazs hozta el. Jomagam a verseny
eélményével gazdagodhattam.
A felkészitd neveldnk Bodzas Istvan tanar ar volt.
Szintén ,idegenben” kiizd&ttiink a szdvegértd verse-
nyen, melynek helyszine Kiszombor volt. A ket katego-
riaban evfolyamonként csak a legjobbak vehettek részt.
A Dér Istvan Altalanos Iskolat Méri Gabor, Cseh Laura,
Debreczeni stvan és Kecskeméti Adrienn képviselte, Na-
gyon szoros versenyben vegil az alsobb kategoriaban
tlecsusztunk a dobogordl, de a nagyoknal Adri megnyerte
az aranyermet. Nagyon blszkek voltunk ra! Adrienn fel-
készité neveiole Adokné Debreczeni llona tanarnd.
Nove Nikolett, 7. osztaly, DOK tag

SPORTNAP CSANADPALOTAN

A munka tinnepél Csanadpalotan mar hagyomanyo-
san sportnappal dnnepelilik. Idén sikeriilt ehhez palya-
zati forrast is szerezni, a szerbiai Padé kdzseggel k6zd-
sen 16bb rendezvényiinkre nyertlink pénzt. A palyazat a
.Csanadpalota és Padé a kbzds kulturslis fejlddés ttjan”
cimet viseli.

A sportnap tébb elembdl allt, és a sportpalyan kival
hagyomanyos lovas ébresztes, motoros felvonulas, zene-
kari megnyitd illetéleg horgaszverseny is szinesitette a
programot, dnallé kezdemenyezesre,

A sportpalyan harom, egymast kovetd sporteseményt
rendeztink. A legelsd, az elssorban a fiatalokat meg-
mozgaté répiabda bajnoksag volt, melyet a CSIBESZ

csapata koordinalt, majd ezutan a terveinkben egy gye-

rekfoci talalkozo lett volna-Pade es Csanadpalota kézott,
de ez a hataratlépés miatt cslszott, és a harmadik prog-
ramelem kozé ékel6datt.

Az utoilsd kupa a Nemzetek Kupaja volt, ahol a
csanadpalotai dregfiukkal mas orszagbeli csapatok mér-
ték Ossze tudasukat, és kerekedett egy jo hangulatd baj-
noksag. Csanadpalota csapata a bronzermet szerezte
meg, s ajandékozta a kupat a varos dnkormanyzatanak.
Az ellatasrél és a szérakoztatasrdl a palyazati kerethdl
onkeéntesek gondoskodtak. Mindenki munkajat koszonik:

A szervezdk
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ROPLABDA BAJNOKSAG

A CSIBESZ Egyesiilet répiab-
da bajnoksagot hirdetett, amely
2013. marcius 28-an a tornafe-
)} remben keriiit megrendezésre.

10 csapat nevezett a megméret-
tetésre, alsdsok, felsésok, kdzep-
iskolasok egyarant, csapatonkent
5-6 favel, igy kozel hatvan lelkes
réplabdazo - és a szurkolok toltot-
ték be a termet.

Két kiirben B-5 csapat jatszott
egymas ellen koérmérkdzéseket,
majd a két kor masodik helyezetijei a harmadik helyért,
az elsé helyezettjei pedig az elsé helyert kiizdotiek. Az
elsé csoportban a. CLG, a Hunter, az Ugyes hatos, a Csa-
jok és a Pitbullok jatszottak, a masodik csoportban a CSI-
BESZ, a Tlzgolyok, a Come on girls, a Wolf és a Villam

csapat. A mérkdzéseket Bodzas Istvan, a dontét Gyuris
Istvén vezette,

A helyezések:

- elsé lett, igy a kupat is elvihette a CLG csapat {tagjai
Totoran Patrik, Bajer Mark, Bertdk Daniel, Zsigmond Zol-
tan, Szah6 Gergé, Szaboé Bence)

- masodik lett a CSIBESZ csapat (tagjai: Forré Felicia,
Jakab Ivett, Makan Gergd, Simon Gabor, Trényt Tamas,
Dombi Norbert)

- harmadik lett a Hunter csapat {tagjai. Varga Janos,
Varga Zoltadn, Haller Robert, Karolyi Modzes, Gyuris Ist-
van)

-negyedik lett a T{izgoly6 csapat (tagjai: Lango Gyorgy,
Szakacs David, Krivan Laszld, Toth Norbert, Gulacsi
Mark, Bognar Kevin)

Mindenkinek koszonjlk a réeszvetelt!
Fehér Anna
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